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Intention et durée
Pour chaque action définie, on met en place une Base Arrière Soin & Juridique (BASJ, ou juste
une Base Arrière Soin, quand il n’y a pas de risques juridiques) pour que les abeilles (= les
personnes qui vont participer aux actions) se sentent soutenues avant, pendant et après
l’action. La personne qui prend ce rôle ne va pas sur action, c’est lae Référent.e BASJ.
C’est lae Référente Soin d’EL (Équipe Locale) qui est garant·e de la tenue des bases arrière : iel
peut tenir directement le rôle de réf BASJ et peut aussi recruter des personnes pour assurer ce
rôle (toi par exemple !).
La durée totale de cette mission varie selon le type d’action, entre quelques heures et plusieurs
jours, en fonction des interpellations réalisées et de la durée des garde à vue. C’est un rôle qui
prend du temps (selon la durée de la GAV), peut être pesant (soutien émotionnel pour les
abeilles qui vont mal, durée dépend de la sortie de la GAV…) et qui demande une certaine
flexibilité (nous avons les informations de l’action en last minute, comme les abeilles).
La recommandation est d’être 2 personnes si cela est possible pour effectuer la BASJ.

Missions globales
1. Être une personne ressource/soutien pour l’équipe d’action
2. Coordonner la GAV'UP si besoin
3. Faciliter des debriefs émotionnels

Section 1
Ce sont des actions avec des rôles non arrêtables, les risques juridiques sont moindres. La BAS
n’est pas indispensable à la réalisation des actions, mais elle est fortement recommandée pour
assurer un soutien aux abeilles et faire un débrief émotionnel post action.

Section 2
Ce sont des actions avec des rôles arrêtables et non arrêtables. La BASJ est indispensable à la
réalisation des actions. Il s’agit notamment de coordonner la GAV’UP et de faire un débrief
émotionnel post action avec les abeilles.

Section 3
Ce sont des actions avec une plus petite équipe: une ou quelques abeilles seulement, avec des
rôles arrêtables et une probabilité importante demédiatisation. La BASJ est indispensable à la
réalisation de l’action. Il s’agit notamment d’être en soutien auprès des abeilles et de l’équipe



durant la préparation de l’action, et de faire des checks émotionnels avant, éventuellement
pendant, et après l’action.

Quel parcours pour prendre ce rôle?

1. Inscription à la formation BASJ (post JEFA, via le Recrutement ou via lae Réf Soin d’EL)
2. Formation BASJ

a. Suivre les modules de formation BASJ sur Moodle
N.B : Si tu n’as pas le temps de lire tous les documents : le document du déroulé
de la BASJ S2 est le principal document à connaître.
La BAS S1 est une version très allégée (car il n’y a pas de GAV).
La BASJ S3 reprend en grande partie les éléments de la S2, avec certaines
spécificités pour apporter un soutien plus rapproché sur la durée. Si tu n’as jamais
fait de base arrière avec DR et que tu n’es pas membre de l'Équipe Permanente, tu
ne feras pas de BASJ S3 en premier.

b. Consulter les vidéos des risques juridiques sur Moodle
c. Participer à un temps d’échange avec lae Réf Soin d’EL

3. Prise de poste
a. S’inscrire à une ou plusieurs dates d’action via le formulaire d’inscription aux

actions OU en répondant à une demande de BAS·J relayée en local par lae Réf
Soin d’EL

Merci d’être volontaire pour cette mission essentielle !

Pour infos: autres soutiens proposés par le Soin

Soutien émotionnel individuel
Les abeilles ont la possibilité de demander un soutien émotionnel via le formulaire post action.
Le sous-cercle Soin s’assure de mettre l’abeille en relation avec une personne du pool des
écoutant·es formé·es à l’écoute empathique.

Soutien émotionnel collectif
Les abeilles ont la possibilité de participer à un débrief émotionnel en visio organisé par le SC
Soin chaque semaine.


